
 الحيوانات الأولية ودورها فى نق ل الأمراض للأنسان والحيوان

  ادأعد

 د / ؼادة رفعت ٌوسؾ 

 أستاذ مساعد الحٌوان الزراعى 

 قسم وقاٌة النبات كلٌة الزراعة 

 جامعة بنها 

:  بالٌونانٌة( )Protozoa: باللاتٌنٌة) الأوالً أو أولً كائن أو الأولٌة الحٌوانات أو الأولٌات

protos  =و أولzoon  =خواص تظهر النوى حقٌقٌة الخلٌة وحٌدة متعضٌات وهً( حٌوان 

 تصنؾ. heterotrophy والتماٌز ،mobility الحركٌة أهمها الحٌوانات، مع عادة تترافق

 plant-like بالنباتات الشبٌهة الطحالب مع سوٌة Protista الطلائعٌات مملكة ضمن عادة

algae .الأوساط فً تعٌش. المجردة بالعٌن ترى لا الخلٌة وحٌدة ةحٌ كائنات هً الأولٌات 

. الأمراض ببعض وتتسبب تستقر حٌث كالدم، أخرى سوائل أو العذب أو المالح كالماء المائٌة

 .الحركة ووسٌلة والحجم الشكل فً الأولٌات تختلؾ

 النباتٌة المملكة Plantae النباتات مع الأشنٌات معظم تصنؾ الحدٌثة المخططات بعض فً

 kingdom الأولٌات بمملكة الطلائعٌات مملكة تسمٌة ٌمكن الحالة هذه فً ،Chromistaو

Protozoa .فقط بالأولٌات تسمٌتها نفضل لذلك حقٌقٌة حٌوانات اعتبارها عدم فٌجب هذا مع 

 .الحٌوانٌة الأولٌات ولٌس

 للأولٌات الخصائص العامة 

 وهً أكثر، لا واحدة خلٌة على تتوفر كائنات هً الخلٌة وحٌدة الكائنات أو الأولٌة الكائنات

 أوساط فً تعٌش أنها ٌعنً( ubiquiste بالفرنسٌة) الوجود كلٌة أنها كما مجهرٌة، كائنات

 هذا. دوالٌك وهكذا بٌولوجً وسط أو رملً أو مائً الوسط هذا كان سواء ومتعددة مختلفة

 القٌام تستطٌع الأخٌرة هذه أن إلا وحٌدة خلٌة على توفرها من الرؼم وعلى أنها إلى بالإظافة

 وكذلك الفضلات إخراج هضم؛ العضوٌة؛ للمادة إنتاج تنفس؛ من الحٌوٌة الوظائؾ بكل

 تكون فعندما الظروؾ، وجودة طبٌعة حسب وذلك شكلٌن تتخذ أنها كما. والتنقل الحركة

 والطبٌعً العادي شكلها تتخذ فهً والهواء الماء الطعام؛ توفر حٌث من مناسبة الظروؾ

 انعدام حٌث من وقاسٌة صعبة الظروؾ تكون عندما أما( forme vegtative بالفرنسٌة)



 forme kystique بالفرنسٌة) الدفاعً بالشكل ٌدعى آخر شكلا تتخذ فهً الطعام وقلة الماء

au forme de résistance) 

 التؽذٌة : -1

 لكن آخر، إلى عنصر من تختلؾ تؽذٌتها فطرٌقة متعددة، الخلٌة الوحٌدة الكائنات لكون نظرا

 على الحصول الخلٌة الوحٌدة الكائنات خلالها من تستطٌع طرٌقتٌن العلماء حدد فقد عموما

 بشكل تعٌش التً أي الحرة فالكائنات. عٌشها طرٌقة على أساسً بشكل ٌعتمد وهذا تؽذٌتها

 تعٌش التً الكائنات أما( phagocytose بالفرنسٌة) البلعمة طرٌق عن الؽذاء تستطٌع حر

 بالفرنسٌة) المتبادل التؤثٌر ب ٌعرؾ ما بواسطة ٌكون فؽذائها ؼٌرها على متطفلة

Osmose.) 

 -: حٌوانٌةالتؽذٌة ال

-تعنً zoikos متكامل؛-تعنً holo الٌونانٌة( )Holozoic nutrition) الحٌوانٌة التؽذٌة

 وهضمها الصلبة أو السائلة العضوٌة المواد ابتلاع على ٌنطوي تؽذٌة نمط هً( حٌوانً

 إلى وتحوٌلها المعقدة المواد امتصاص العملٌة هذه وتتضمن. منها للاستفادة وامتصاصها

 هذه وتقترح. أمٌنٌة أحماض إلى البروتٌنات تفتٌت ٌمكن المثال، سبٌل على. أبسط أشكال

ا الؽذاء جسٌمات بإحاطة الخلٌة ؼشاء فٌها ٌقوم التً البلعمة الطرٌقة ًٌ  .كل

 من النمط هذا وفً. التؽذٌة من النوع هذا تظهر البشر ذلك فً بما الحٌة الحٌوانات ومعظم

 ٌتم الحالة، هذه وفً. حٌوان أو نبات أو صؽٌرة بكتٌرٌا عن عبارة الطعام ٌكون قد التؽذٌة،

 شكل إلى تحوٌله ٌتم ثم ،(الابتلاع) الفم تُسمى فتحة خلال من الجسم داخل أولاً  الطعام ابتلاع

 المنتجات امتصاص ذلك بعد وٌتم ؛(الهضم) مختلفة إنزٌمات بواسطة للذوبان قابل بسٌط

 الجسم فً صلبة أو سائلة مواد إلى الؽذائٌة المواد تحوٌل ثم ؛(الامتصاص) المبسطة

 هذا(. الابتراز) الجسم من الطعام من المهضوم ؼٌر الجزء إزالة تتم وأخٌرًا ؛(الاستٌعاب)

 لدى ٌحدث كما. الأمٌبا مثل الخلٌة أحادٌة الكائنات فً رئٌس بشكل ٌحدث التؽذٌة من النوع

 التً الهضمٌة القناة خلال من الهضم عملٌة تتم للبشر، بالنسبة الحال هو وكما أٌضًا، البشر

 .الخمس الحٌوانٌة التؽذٌة مراحل جمٌع تتضمن

 .الحٌوانٌة التؽذٌة الأمٌبا وتستخدم

 الكائن فٌها ٌستطٌع لا التً التؽذٌة وهً الؽٌرٌة التؽذٌة ضمن ٌؤتً التؽذٌة من النوع هذا

. به المحٌطة الأخرى الكائنات من عضوٌة مادة أخذ إلى وٌحتاج بنفسه، الؽذاء عمل الحً

 الحٌوانات وجمٌع. الآخرٌن على التؽذٌة إلى ٌحتاج الحً الكائن أن فً الرئٌسة الفكرة وتتمثل

 .التؽذٌة من النمط هذا ٌنفذون والبشر

 -: الطفٌلٌة التؽذٌة

 ٌعرؾ) حً كائن ٌعٌش حٌث العضوٌة، للتؽذٌة طرٌقة هً الطفٌلٌة التؽذٌة الأحٌاء، علم فً

 باسم ٌعرؾ) الحٌة الكائنات من آخر نوع جسم داخل أو الجسم سطح على( الطفٌلً باسم



 بما. المتطفل علٌه ) المضٌؾ(  جسم من مباشرة التؽذٌة على الطفٌلً ٌحصل(. المتطفل علٌه

 ضار بؤنه التكافلً التفاعل هذا ٌوصؾ ما ؼالبا مضٌفها، من ؼذائها تستمد الطفٌلٌات هذه أن

 ٌوفر المضٌؾ أن طالما الحٌاة، قٌد على للبقاء مضٌفها على تعتمد الطفٌلٌات. بالمضٌؾ

 التؽذٌة لتحسٌن كبٌرة تعدٌلات لدٌها الطفٌلٌات الاعتماد، لهذا نتٌجة. والحماٌة التؽذٌة

 .بقاءهم وبالتالً الطفٌلٌة،

 الطفٌلٌات)و( الداخلٌة الطفٌلٌات) الطفٌلٌة الكائنات قائمة: مجموعتٌن إلى الطفٌلٌات تنقسم

 الطفٌلٌات أن حٌن فً المضٌؾ، جسم داخل تعٌش طفٌلٌات هً الداخلٌة الطفٌلٌات(. الخارجٌة

 عام بشكل نفسها وتعلق للمضٌؾ الخارجً السطح على تعٌش التً( الطفٌلٌات) الخارجٌة

 فإنها الخارجٌة والطفٌلٌات الداخلٌة الطفٌلٌات من مختلفة لاستراتٌجٌات نظرا.التؽذٌة أثناء

 .مضٌفهم من المؽذٌات على الحصول أجل من مختلفة تعدٌلات تتطلب

 المواد أساسا،. والنمو التكاثر ذلك فً بما أساسٌة بوظائؾ للقٌام المؽذٌات الطفٌلٌات تتطلب 

 تستخدم. والدهون الأمٌنٌة والأحماض الكربوهٌدرات هً المضٌؾ من المطلوبة الؽذائٌة

 تركٌب فً الدهنٌة والأحماض الأمٌنٌة الأحماض تشارك حٌن فً الطاقة، لتولٌد الكربوهٌدرات

 قادرة ؼٌر فهً ولذلك التؽذٌة، ذاتٌة ؼٌر الطفٌلٌات معظم. البٌض وإنتاج الكبٌرة الجزٌئات

 من هذه على الحصول وٌجب العضوٌة المركبات أي بهم الخاصة' الؽذاء' تولٌؾ على

 .مضٌفهم

 : الحركة طرٌقة -2

 :الحركٌة البنٌات من أنواع 3 الخلٌة الوحٌدة الكائنات عند نجد

 بالنسبة الحركة وسائل أحد وهً(: mouvement amiboide بالفرنسٌة) الأمٌبٌة الحركة

 نراها التً الطرٌقة نفس على تعتمد أنها أي العضلٌة، التقلصات طبٌعتها فً تشبه للأمٌبات،

 .العضلٌة التقلصات فً

 فهً حركتها طبٌعة أما ما، نوعا طوٌلة عضٌات وهً(:  les flagelles بالفرنسٌة) الأسواط

 .كبٌر حد إلى متموجة

 منها، أقصر أنها إلا الأسواط بنٌتها فً تشبه عضٌات وهً(: les cils بالفرنسٌة) الأهذاب

 .اعوجاجٌة حركة طبٌعة لها أن كما

 : والهضم الدوران التنفس، طرٌقة -3

 باتجاه الأوكسجٌن تدفق بواسطة تتم فهً الخلٌة الوحٌدة الكائنات لتنفس بالنسبة=  التنفس

 .التنفس عملٌة فً متخصص عضو لؽٌاب نظرا وذلك الخلوي، الؽشاء

 فً السٌتوبلازمٌة، التقلصات على رئٌسً بشكل تعتمد فهً الدوران طرٌقة أما=  الدوران

 .الخلٌة تقلص بواسطة تتم النقل عملٌة أن حٌن



 بالماء الدفع ٌتم حٌث التنفس، فً لتلك مشابهة بطرٌقة فتتم الهضم طرٌقة أما=  الهضم

 اسمه) الفضلات إخرج هو الرئٌسً دوره جدا صؽٌر عضً بمساعدة وذلك الفضلات، وباقً

 (vacuole pulsatile بالفرنسٌة

 :الدفاعٌة الوسائل -4

 لأكٌاس إنتاج الأمٌبات عند مثلا نجد حٌث كثٌرة، دفاعٌة وسائل الخلٌة الوحٌدة للكائنات

 على القضاء فً الأكٌاس هذه وتستعمل معٌن، سائل على وتحتوي بؽشاء محاطة مجوفة

 عملٌتها فً تماما مؽاٌرة طرٌقة للأسواط أن حٌن فً. الخطر تستشعر عندما مهاجمها

 بها الخاص( glycocalyx بالفرنسٌة) الجلٌكوكالٌكس فً وتعدٌل بتؽٌٌر تقوم حٌث الدفاعٌة،

 .هجومه عن ٌتراجع المهاجم تجعل بطرٌقة

 : العٌش طرق -5

 :الخلٌة الوحٌدة الحٌوانات عٌش ونمط لكٌفٌة رئٌسٌة طرق ثلاث هناك

 هناك أن إلا النوع، هذا من الحٌوانات معظم عند الؽالب العٌش نمط وهو: الحر العٌش نمط

 .الكائنات لبعض بالنسبة للعٌش أخرى طرق

 وحٌدا حٌوانا كان سواء آخر كائن على الخلٌة الوحٌد الكائن ٌتطفل حٌث: المتطفل العٌش نمط

 ٌتؽدى حٌث التؽدٌة مستوى على خصوصا منه وٌستفٌد الإنسان، حتى أو للخلاٌا متعددا أو

 .الوفاة حالة إلى ٌصل قد صعب مرض فً ٌتسبب قد أنه هنا والمشكل إفرازاته، على أو علٌه

 فً تعتمد عٌش طرٌقة وهً التعاضدي، العٌش بنمط كذلك وٌسمى: التكافلً العٌش نمط

 هذه فً أنه كما الكائنٌن، كلا بٌن ربح علاقة تنتج حٌث الطرفٌن، كلا استفادة على أساسها

 وعلى الحٌوانات، لبعض الهضمً الجهاز فً الخلٌة الوحٌدة الكائنات بعض تعٌش الحالة

 .معٌنة حشرة أمعاء ذاخل الأسواط عٌش المثال سبٌل

  التكاثر : -6

 ٌسمى بل انجابا لٌس هو) الخلٌة وحٌدة للكائنات بالنسبة للإنجاب طرٌقتٌن هناك

 ( : تكاثر عملٌة

 Reproduction بالفرنسٌة) - جنسً لا تكاثر أو - جنسً ؼٌر إنجاب: الأولى الطرٌقة

asexuée )ًالإنقسام طرٌق عن بساطة بكل وتتم الرئٌسٌة، أو المعروفة الطرٌقة وه 

. الأم الخلٌة أو الرئٌسٌة الخلٌة من انطلاقا جٌنٌا متشابهتان خلٌتان عنه ٌنتج والذي الثنائً،

 .متعدد انقسام بواسطة تتم أن ٌمكن كما

( Reproduction sexuée بالفرنسٌة) - الجنسً التكاثر أو - جنسً إنجاب: الثانٌة الطرٌقة

 ؼٌرها، على متطفلة تعٌش التً الخلٌة الوحٌدة الحٌوانات تستعملها طرٌقة الؽالب فً وهً

 وتصبح بعد فٌما تكبر بوٌضة لٌعطٌا معا ٌندمجان ثم أنثوٌة، وأخرى ذكرٌة أمشاج تنتج حٌث



 فٌه بما ، الخلاٌا لإحدى السٌتوبلازمً المحتوى افراغ ٌتم انه أو - كذلك للخلٌة وحٌدا حٌوانا

 المورثتان ذلك بعد تندمج ،( الانثى)  المضٌفة الخلٌة نحو خلالها تعبر فتحة عبر ، المورثة

 . واحدة خلٌة فً

 : التصنٌؾ -7

 الخلٌة، الوحٌدة الكائنات أو الخلٌة وحٌدة الكائنات بخصوص التصنٌفات من العدٌد هناك

 :وهً أنواع أربع هناك أن العلماء وجد حٌث الحركة، طرٌقة على ٌعتمد تصنٌفا نجد وبالتالً

 (Flagellates) سوطٌات

 (Ciliates) هدبٌات

 (Amoeboids) أمٌبات أو متحولات

 (Sporozoans) كٌسٌات

 :مجموعات 3 هناك وبالتالً الحركً، الجهاز طبٌعة على ٌعتمد آخر، تصنٌؾ هناك ثم

 بالفرنسٌة( )Sacromastigophores العلمً الاسم) ساكروماستٌؽوفور

Rhizoflagélles)، ًالحركة أو الأسواط على تعتمد والتً الخلٌة وحٌدة الكائنات تلك وه 

 .والأسواط الأمٌبات ؼرار على وذلك تنقلها، فً الأمٌبٌة

 أساسً بشكل تعتمد التً وهً ،(ciliés بالفرنسٌة( )Ciliophores العلمً الاسم) سٌلٌوفور

 .البارمسٌوم المثال سبٌل على آخر، إلى مكان من وتنقلها تحركها فً الأهذاب على

 لا التً وهً ،(sporozoires بالفرنسٌة( )Apicomplexes العلمً الاسم) آپٌكومپلٌكس

 الحركة تستطٌع الأقل على فهً ذلك من بالرؼم لكن تنقلها، فً حركً جهاز أي على تعتمد

 .وبسرعة

 والإنسان الأولٌات

 مرض وكذلك المتصورات، ٌسببة الذي الملارٌا مثل أمراضاً  تسبب ممرضة، الأولٌات بعض

 الإنتامٌبا) الطفٌلٌة الأمٌبٌا تسمى الأمٌبٌا من خاص نوع ٌسببه الذي الأمٌبً الزحار

 والتهاب الحبٌبً الأمٌبً الدماغ التهاب مثل إصابات إحداث للشوكمٌبة وٌمكن(. هستولٌتٌكا

 .القرنٌة

 : الملارٌا -أولآ

 ٌسمى طفٌلً كائن بسبب معدي طفٌلً مرض هو البُرَداء، أو( Malaria: بالإنجلٌزٌة) ملارٌا

 الدم كرٌات داخل الطفٌلً هذا وٌتسلل البعوض طرٌق عن ٌنتقل ،(بلازمودٌوم أو) متصورة



 الحمى، أهمها الأعراض من مجموعة مع ذلك وٌترافق فٌدمرها، الإنسان جسم فً الحمراء

 1881 نوفمبر 6 فً الملارٌا مرض مسبب الطفٌلً اكتشاؾ تم لقد. الطحال وتضخم الدم فقر

 ٌدعى الفرنسً الجٌش فً طبٌب طرؾ من( الجزائر) بقسنطٌنة العسكري المستشفى فً

 اكتشافه عن 1917 لعام والفزٌولوجٌا الطب فً نوبل جائرة على حاز والذي لافٌران ألفونس

 .هذا

 أهمها طرٌقة من أكثر عبر الأطفال إلى وٌنتقل الثالث العالم بلدان فً المرض هذا ٌنتشر

 صحً تصرٌؾ فٌها ٌوجد لا التً المناطق فً وخاصة الأمطار هطول بعد ٌكثر الذي البعوض

 منظمة أوصت فقد الفتاكة الأمراض من المرض هذا أن وحٌث. والمجاري الأمطار لمٌاه

 بمجرد مباشرة المناسب الدواء باستعمال الموبوءة المناطق إلى المسافرٌن العالمٌة الصحة

 ظهور عند أو مئوٌة درجة 38 إلى( بعده أو السفر أثناء) الحرارة درجة بارتفاع الإحساس

 .الطبٌب من التشخٌص إنتظار دون للملارٌا أعراض أي

 الملارٌادورة حٌاة بلازمودٌوم 

 : الإنسان جسم فً الملارٌا بلازمودٌوم حٌاة دورة  -1

 ولتلك ، الإنسان جسم تواجه التً الجراثٌم أخطر من الملارٌا بلازمودٌوم جرثومة تعتبر

 : الآتً خلال من الأطوار تلك إٌضاح وٌمكننا ، دقٌقة بمراحل حٌاة دورة الجرثومة

 الجرثومة بتلك المصابة الأنوفٌلٌس بعوضة قٌام عند الملارٌا بلازمودٌوم حٌاة دورة تبدأ –

 الجلد إلى الدخول ٌمكننا ثاقبة أجزاء بإدخال تقوم حٌث ، جلده خلال من الإنسان بلدغ

 الدم فً بصب تقوم أنها كما ، الإنسان دم بمص البعوضة تلك وتقوم ، الدم لمجرى والوصول

 باسم الأشكال تلك وتسمً ، دقٌقة فهً المجردة بالعٌن ترى لا التً المؽزلٌة الأشكال بعض

 .”الأسبوروزوٌتات“

 تقوم حٌث ، مباشرة الكبد إلى الأسبوروزوٌتات اتجاه وهً ذلك بعد الثانٌة المرحلة تبدأ ثم –

 وٌنتح النواة وتنقسم جنسً اللا التكاثر فٌه وٌتم ، بالكبد الجرثومة لتلك الحضانة فترة بقضاء

 .”المٌروزوٌتات“ عنها

 ٌتم فترة وتقضً الإنسان جسم دم مجرى إلى بالانتقال المٌروزوٌتات تقوم ذلك بعد ومن –

 من اكبر بعدد ولكن ”المٌروزوٌتات“ التكاثر ذلك عن ٌنتج ، لاجنسٌة دورات عدة مرور فٌها

 .السابقة الخطوة فً إنتاجها تم التً

 لتلك المصاحبة الحمراء الدم كرات تفتٌت وهو الإنسان على خطر أكبر ٌحدث ذلك بعد ومن –

 الإنسان إصابة ؼلى ٌإدي مما ، المرٌض جسم فً ٌومٌن كل ذلك وٌحدث ، المٌروزوٌتات

 تلك من السامة المواد انطلاق نتٌجة الخطٌرة الملارٌا حمى أعراض علٌه وظهور

 – الجسم حرارة درجة ارتفاع) مثل الأعراض ببعض بالشعور الإنسان وٌبدأ ، المٌروزوٌتات

 (.بالرعشة الشعور – والؽزٌر الشدٌد التعرق



 ، الدم بمجرى الإنسان جسم فً ”المٌروزوٌتات”  باسم ٌعرؾ ما أو الجرثومة تلك وتظل –

 البعوضة وتصبح إلٌها ”المٌروزوٌتات”  تلك تنتقل الإنسان بلدغ أخرى بعوضة قٌام فعند

 البعوض لدغ ولذلك ، الأشخاص من والملاٌٌن للعدٌد نقلها ٌتم وبالتالً ، العدوى نفس تحمل

 .تحملها التً الأمراض نتٌجة حٌاته ٌنهً وقد الإنسان على كبٌرة خطورة ٌشكل قد

 : البعوضة جسم فً الملارٌا بلازمودٌوم حٌاة دورة  -2

 تتحرر حٌث ، اللعابٌة الؽدد فً البعوضة جسم داخل الملارٌا بلازمودٌوم حٌاة دورة تبدأ –

 ، ”الزٌجوت“ باسم ٌسمً ما بتكوٌن ذلك عبد من وتقوم ، الحمراء الدم كرات فً الأمشاج

 .البعوضة معدة إلى لتصل الحركً الطور إلى تتحول ذلك بعد ومن

 لدٌنا وٌصبح ، البٌض من كٌس وٌتكون المٌوزي انقسام ٌتم الحركً الطور ذلك وخلال –

 العدٌد الطور ذلك فً إنتاج وٌتم ، الجراثٌم بتكاثر العملاء وٌسموه ، بالجراثٌم ممتلئ كٌس

 .جنسً اللا التكاثر أنواع من التكاثر ذلك وٌعتبر ”الأسبوروزوٌتات“ من

 وتكون( اللعابٌة الؽدد) إلى طرٌقها فً وتتجه ”الأسبوروزوٌتات”  تحرٌر ٌتم ذلك بعد ومن –

 التً الجزء خلال من للانتقال جاهزة وتكون لؽاٌة ودقٌقة صؽٌرة حلزونٌة أشكال هٌئة على

 له لدؼها عند وبالفعل ، الدم لمجرى وصولا الإنسان جلد وعبور به باللدغ البعوضة تقوم

 .قبل من بالتوضٌح قمنا كما الدم مجرى إلى بالانتقال الأشكال تلك تقوم

 



 :الملارٌا أعراض

 وبراز العضلات فً وآلام والقًء والؽثٌان والصداع والعرق والحمى والانتفاضة الرعشة

 وعرق قشعرٌرة تصاحبه قد الحرارة درجة فً ارتفاع. واؼماءات وتشنجات وٌرقان مدمم

 خاصة أخرى أمراض بؤعراض كبٌر حد إلى أشبه أعراضاً  تُحدث والملارٌا. وصداع ؼزٌر

 فً العلاج أخذ فً تتردد فلا بالملارٌا إصابتك فً شك لك حدث إذا ولكن الانفلونزا نزلات

 الخطورة شدٌدة الملارٌا أنواع أن وٌلاحظ. المتخصص للطبٌب زٌارتك انتظار دون الحال

 أٌضاً  وتحدث المخٌة الملارٌا حالة فً خاصة الؽٌبوبة مثل شدٌدة مرضٌة أعراضاً  تحدث

 المستشفٌات إلى تلجؤ أن وعلٌك. النفس فً ضٌق ـ كلوي فشل ـ معوٌة نزلات ـ أنٌمٌا

 من كامل عام حتى أو شهور 3 مدة بعد لو حتى الملارٌا أعراض علٌك ظهر إذا المختصة

 إلا المرض بؤعراض المسافر ٌشعر لا وعادة. المرض بها المنتشر المنطقة من عودتك تارٌخ

 .الملارٌا فٌها ٌنتشر لمنطقة مسافراً  كان أنه أولاً  الطبٌب ٌنبه أن وٌجب. السفر من عودته بعد

 الحمراء الدم كرٌات انحلال نتٌجة الجلد لون فً واصفرار أنٌمٌا حدوث فً الملارٌا وتتسبب

 خطٌرة لدرجة الضعٌفة المناعة ذوي من الأشخاص فً بسرعة المرض أعراض تتطور وقد

 ثم بالؽٌبوبة مصحوبة التشنجات وتتكرر الحسً الجهاز وٌتلؾ الحرارة درجة معها ترتفع

 ٌعالج لم إذا. falciparum P الطفٌل عن المتسببة الملارٌا حالة وفً الموت إلى الأمر ٌنتهً

 والتفكٌر الذاكرة فً وارتباك وتشنجات كلوي فشل عنه ٌتسبب قد ذلك فإن بسرعة المرٌض

 بالطفٌل المصابة الدم كرات فتعمل المخ إلى الملارٌا تصل وقد. بالموت تنتهً وؼٌبوبة

 أعراض تتمثل. المخٌة بالملارٌا الحالة هذه وتسمً الدموٌة أوعٌته انسداد على والمتحللة

 قصٌرة لمدة م درجة 38 حوالً إلى الجسم حرارة درجة ارتفاع فً عادة بالملارٌا الإصابة

 أعراض وتتشابة جٌدة الصحٌة المصاب حالة كانت ما إذا ساعة 48 كل الأعراض وتتكرر

 فً مستمرة وألام وصداع وقشعرٌرة رعشة ٌصاحبها الإنفلوانزا أعراض مع الإصابة

 الهضمً الجهاز فً شدٌدة وآلام خفٌؾ وإسهال وقًء وؼثٌان شدٌد وإجهاد العضلات

 خلال الأعراض وتظهر. المصاب بموت تنتهً قد وؼٌبوبة وتشنجات معدٌة قرحة وأعراض

 خاصة الملارٌا علاج إهمال أن المإكد ومن. البعوض لدغ تارٌخ من أشهر عدة ـ أسبوع

 من أكثر أن إحصائٌاً  الثابت ومن. الموت إلى ٌإدي قد P. falciparum النوع عن المتسببة

 خلاٌا وتكسٌر وكلوي كبدي بفشل فٌصابون. العلاج تؤخر بسبب ٌموتون المصابٌن من% 2

 والنزٌؾ Rupture of the spleen الطحال وتمزق السحائً والالتهاب الحمراء الدم

 .المتكرر

 :المكافحة و الوقاٌة

 أجزاء معظم وتؽطٌة الطوٌلة الملابس ارتداء طرٌق عن البعوض لسعات من الحذر -1

 المختلفة بؤنواعها الحشرات وصواعق للبعوض طاردة مواد واستخدام الجسم

 ؼٌر ؼرؾ فً المعٌشة حالة فً Bed net( السرٌر ناموسٌة) واقٌة شباك تحت النوم -2

 الناموسٌة ونقع. للحشرات واقٌة أسلاك علٌها مثبت نوافذ على تحتوي لا أو مكٌفة

 .منه الاقتراب من البعوض لمنع Permethrin برمٌثرٌن مبٌد فً السرٌر



 .البعوض ٌرقات لقتل الكٌروسٌن أو بالمبٌدات والبرك للمصارؾ الدوري الرش -3

 فً البعوض ٌرقات لتلتهم والضفادع الأسماك من وؼٌره كالبلطً الأسماك تربٌة -4

 .الراكدة المٌاه

 المناطق لدهان السترونٌلا زٌت أو والكافور اللٌمون زٌت من خلٌط استعمال ٌمكن -5

 .بالجسم المكشوفة

 من المكشوفة والأماكن الملابس على للحشرات الطارد والبخاخ الدهانات استعمال -6

 .المناطق لهذه الخروج قبل الجسم

 .الظلام حلول عقب الخضراء المسطحات على المشً عدم -7

 فً استعمالها ٌمكن مدخنةُُ  لوالب وٌوجد المنازل حدائق من البعوض لطرد الأدخنة -8

 .المكشوفة الأماكن

 نباتٌة مركبات أؼلبها النباتٌة المبٌدات أقراص لتبخٌر كهربائً سخان تسخٌن ٌتم -9

 .المؽلقة الأماكن من البعوض لطرد.م البٌرثر أهمها

 الأماكن فً للبعوض الطاردة الحرارٌة اللمبات أو للحشرات صواعق استخدام -11

 .والنوادى والمحلات العامة

 .البعوض تجذب أنها حٌث اللون الداكنة الملابس استعمال تجنب -11

 الإنسان تعرض فترة فً الإصابة من للوقاٌة للملارٌا مضادة عقاقٌر تناول -12

 ٌجعل المستخدمة للعقاقٌر مقاومة الملارٌا من سلالات ظهور أن إلا البعوض للدغ

 مضادة أمصال على الحصول لمحاولة تجري أبحاث فهناك. تعقٌداً  أكثر المشكلة

 بٌن تظهر التً المقاومة السلالات مشكلة على للتؽلب العقاقٌر من جدٌدة وتولٌفات

 .سنوات مرور قبل متاحاً  ذلك ٌكون لن ولكن والآخر الحٌن

 .البعوض تجذب أنها حٌث الحلاقة بعد ما وكرٌمات العطور استعمال تجنب -13

 .القدم منطقة ٌهاجم البعوض أن الشائع ومن المساء فً خاصة الأذرع تؽطٌة -14

 فإن الفجر طلوع وحتى الؽروب بعد المكشوفة المناطق إلى الخروج تجنب -15

 .ضرورٌة الوقاٌة فوسائل لزاماً  كان

 إلا وإنضاجه البٌض إنتاج تستطٌع ولا الإنسان دم على البعوض أنثى تتؽذى -16

 فً كبٌر حد إلى ٌساهم البعوض لدغ من الإنسان حماٌة فإن لذلك الدم امتصاص بعد

 بسلك محمٌة فتحات ذات ؼرؾ فً المعٌشة الضرورة من وٌصبح تعداده من الإقلال

 لا عندما البٌض وضع من ٌتمكن لا حتى البعوض للدغ التعرض لعدم. للحشرات مانع

. دمهم نقل طرٌق عن مصابٌن أشخاص دم من المرض ٌنتقل وقد. له متاحا دماً  ٌجد

 سرنجات استخدام طرٌق عن أو الولادة أثناء أو قبل الجنٌن إلى المصابة الأم من أو

 .ملوثة
 

 الأنتامٌبا هستولوتٌكا : -ثانٌآ 
 الزنطارٌة، باسم العوام عند والمعروؾ( Amoebiasis: بالإنجلٌزٌة) الأمٌبا مرض

 تجوٌؾ فً متطفلة هستولٌتٌكا إنتامٌبا تعٌش للنسج، الحالة المتحولة طفٌلٌة تسببه

 الدم وخلاٌا الؽلٌظة للأمعاء المخاطً الؽشاء على وتتؽذى للعائل الؽلٌظة الأمعاء

 وتتعمق الؽلٌظة، للأمعاء المخاطً الؽشاء تحلل أنزٌمات الانتامٌبا تفرز الحمراء،



 الزحار مرض ٌحدث وبذلك مإلمة، قروحاً  وتكون خلاٌاها فتتلؾ الأمعاء جدار داخل

 -31 من قطرها ٌترواح الحجم كبٌرة وتصبح الأمعاء، داخل الانتامٌبا تتحوصل حٌث

 وحوٌصلات صؽٌرة أنتامٌبات إلى تتحول أنوٌة أربع حوصلة كل وبداخل مٌكرون 41

 بواسطة والشراب الطعام إلى وتنتقل المرٌض، الشخص براز مع تخرج التً الأنتامٌبا

 .المرض وٌنتشر العدوى تحدث سلٌم شخص ٌبتلعها وعندما والصراصٌر، الذباب

 مجمل من% 1 نحو أن إلى تشٌر التقدٌرات لكن معروؾ، ؼٌر المرض هذا أن صحٌح

 .العالم حول سنوٌا وفاة حالة 510111 نحو ٌسبب وهو به، مصابون العالم سكان

ً   هو المرض هذا ٌسبب ما ً  ( }Parasite) طفٌل ً   أوَال  ٌسمى{ Protozoa حٌوان

 الدول فً ٌنتشر المرض لكن. العالم من مكان كل فً موجود ،(Ameba) أمٌبَة

 الؽذاء ومصادر( المجاري) العادمة المٌاه بٌن التام الفصل على تحرص لا التً النامٌة

 .والماء

 دورة حٌاة الأنتامٌبا هستولوتٌكا
 :طورٌن الحٌاة دورة تتضمن

 من الأخٌر الجزء فً ٌعٌش :Trophozoite(  الناشطة)  المتؽذي الطور

 منطقة وتعد المخاطً للؽشاء ملاصقا الؽلٌظة الأمعاء امتداد وعلى الدقٌقة الأمعاء

 وأكثرها الطفٌلً فٌها ٌتواجد التً المناطق أكثر السٌنً القولون ومنطقة الأعور

 أخرى أعضاء فً ونادرا والرئتٌن الكبد فً الطور هذا ٌوجد وكذلك. للإصابة عرضة

 فً ولكن ماٌكرومٌتر 61 -11 بٌن قطره ٌتراوح. والدماغ الطحال ضمنها من

 الخارجٌة: منطقتٌن إلى ٌتوبلازمالس ٌتمٌز. ماٌكرومٌتر 31 -11 بٌن ٌكون معظمها

 تكون الأخٌرة بان(  الاندوبلازم)الداخلٌة  المنطقة عن ممٌزة وتكون الاكتوبلازم هً

 وكرٌات الظاهرٌة الخلاٌا على بداخلها تحتوي ؼذائٌة فجوات على وتحتوي حبٌبٌة

 بالتحضٌرات ولكن واضحة ؼٌر النواة.  التحلل من مختلفة مراحل فً اء الحمر الدم

 صؽٌرا الكارٌوسوم وٌكون الحوٌصلً النوع من وهً دائرٌة تبدو المصبوؼة

 .بسرعة وتتحرك الأصابع تشبه رفٌعة بكونها الوهمٌة الأقدام تمتاز. الموقع ومركزي

 فً التكٌس ٌحدث ولا الأمعاء فراغ فً التكٌس ٌحدث: Cyst المتكٌس الطور

 المواد ٌطرح المتؽذي الطور فان المتكٌس الطور إلى للتحول واستعدادا الأنسجة،

 Precyst الكٌس قبل ما بدور ٌعرؾ كروي شكل إلى وٌتحول المهضومة ؼٌر الؽذائٌة

 ٌحتوي الذي الناضج ؼٌر بالكٌس ٌسمى ما ٌتكون وصلب دقٌق ؼلاؾ افرزا ٌتم بعدها

 Chromatoid bars كروماتٌدٌة وقضبان كلاٌكوجنٌة كتلة وعلى واحدة نواة على

 من الكٌس قطر ٌبلػ. مخزونا ؼذاءا تمثل ربما مدورة نهاٌات ذات قصٌرة أو طوٌلة

 الكٌس نضج ٌتم. بٌضً ٌكون وربما عادة الشكل كروي وٌكون ماٌكرومٌتر 5-21

 النواة عن تختلؾ لا أنوٌة أربع تتكون وبذلك مرتٌن مباشرة انقساما النواة بانقسام

 أن كما النضج عملٌة خلال الكلاٌكوجٌن ٌستهلك كذلك فقط، بالحجم إلا الأصلٌة

 تكون المتكٌسة الأطوار إن. تماما تختفً أو واضحة ؼٌر تصبح الكروماتنٌة القضبان

 والتعفن، بالجفاؾ تتاثر ولكنها الانجماد تقاوم فهً المتؽذٌة الأطوار من مقاومة أكثر

 ٌومٌن لمدة حٌة وتبقى م  51 حرارة لدرجة التعرض عند ساعات خمسة خلال وتموت



 فً ٌوم 61و م  22 حرارة درجة فً أٌام وتسعة م37 حرارة درجة فً الؽائط فً

 فً المستعمل الكلور بكمٌات عادة الأكٌاس تتاثر لا وكذلك المئوي الصفر حرارة درجة

 للذباب الؽذائٌة القناة خلال من حٌة والبقاء المرور تستطٌع كذلك المٌاه، تعقٌم

 .والصراصٌر

 الزحار امٌبا بؤكٌاس الملوث الشراب أو الطعام(  الإنسان)  المضٌؾ ٌتناول عندما

 الكٌس داخل فً الامٌبا وتنشط عشري فالاثنً المعدة خلال من تمر فانها الناضجة

 ٌضعؾ الهضمٌة الأنزٌمات وبمساعدة ضعٌفا قاعدٌا أو متعادلا المكان ٌصبح عندما

 النواة انقسام مباشرة ذلك ٌعقب صؽٌر، ثقب خلال من الامٌبا وتخرج الكٌس ؼلاؾ

 المتؽذي الطور لصفات مشابهة تكزن صؽٌرة أمٌبات ثمانٌة لتكوٌن والساٌتوبلازم

 فً الأمٌبات هذه تستقر لا. Metacystic amoeba وتسمى الحجم عدا فٌما البالػ

 كبٌرة بؤعداد كانت فإذا الؽلٌظة الأمعاء إلى الطعام بقاٌا مع تحمل وإنما الدقٌقة الأمعاء

 ثم الزؼابات ثناٌا فً وتستقر المخاطً بالؽشاء التماس من سٌتمكن منها قسما فان

 الامٌبا هذه تصٌب. بالانشطار ٌتكاثر وبعدها متؽذي طور إلى والنمو بالتؽذٌة تبدأ

 .والجرذان الفئران والخنازٌر والقرود والقطط الكلاب الإنسان إلى إضافة

 

 

 : أعراضها

 جهاز باختلاؾ تختلؾ الأعراض هذه فإن الأمٌبة، بعدوى الإصابة بعد أعراض ظهرت ما إذا

ً   الزحار المسماة الحالة فً - الأمعاء إصابة فعند. العدوى أصابته الذي الجسم  الأمٌب

(Amebic Dysentery )- التالً النحو على الأعراض تكون: 

 .أسابٌع لبضعة تستمر البطن فً وحساسٌة بآلام مصحوبا شدٌد إسهال -1

 (.خاص بشكل الأطفال لدى منتشر العَرَض هذا) إسهال دون الشرج، فتحة من نزٌؾ -2

 .الشهٌة وفقدان الوزن انخفاض -3

 (.Peritonitis) الصفاق التهاب لأعراض مشابهة أعراض -4

 (.المرضى من% 21 نحو لدى ٌظهر) الجسم حرارة درجة ارتفاع -5



 :أساسا الأعراض تكون ،(Abscess) خُراج فٌه وٌتكون للعدوى الكبد ٌتعرض عندما أما

 .الجسم حرارة درجة ارتفاع -1

 أٌاما تستمر البطن فً بحساسٌة مصحوبة البطن، من العلوٌة الٌمنى الجهة فً آلام -2

 .فقط معدودة

 .الوزن وانخفاض الشهٌة فقدان -3

 

 

 والمكافحة : الوقاٌة
 العامة النظافة على بالمحافظة الأمٌبً الزحار عدوى انتقال احتمالٌة من التقلٌل ٌمكن

 :التالٌة الإجراءات واتباع

 .الأؼذٌة بنظافة العناٌة -1

 .صحٌة مراحٌض فً التبرز -2

 .الحوٌصلات لقتل طوٌلة مدة حفظها بعد إلا كسماد البرازٌة المواد استعمال عدم -3

 .نظٌؾ بماء الخضراوات ؼسل -4

 .بها ٌإكل التً الأوانً نظافة -5

 .مصدره المعروؾ ؼٌر الماء شرب عدم -6

 .شربه قبل الماء ؼلً -7

 .طبً إشراؾ تحت المرض علاج -8

 .والصراصٌر الذباب مثل للمرض، الناقلة الحشرات مقاومة -9
 

 


